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•� EŚóŵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ŵụĐ�ƚŝêƵ

R� Bao gồm: Bệnh nhân người lớn không nằm khoa hồi sức (non-ICU) có thiết bị y tế, như là:� �

� ĐườŶŐ�ƚƌƵǇềŶ�ƚĩŶŚ�ŵạĐŚ�ƚƌƵŶŐ�ƚâŵ�;ďĂŽ�Őồŵ�Đả�ĐĂƚŚĞƚĞƌ�ůọĐ�ŵáƵ�ǀà�ďƵồŶŐ�ƚŝêŵ�Ěướŝ��

� �ĂƚŚĞƚĞƌ�đườŶŐ�ŐŝữĂΎ�

� �ẫŶ�ůưƵ�ƚŚắƚ�ůưŶŐ�

R� Loại trừ: Bệnh nhân có tiền sử dị ứng với CHG�

•� �ắƚ�đầƵ�ƚŚựĐ�ŚŝệŶ�ƋƵǇ�ƚƌìŶŚ�ŵỗŝ�ŬŚŝ�ŵộƚ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�đủ�đŝềƵ�ŬŝệŶ�ŶŚậƉ�ǀŝệŶ͕�ŶŐĂǇ�Đả�ŬŚŝ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�đó�
đã�ƚừŶŐ�ƚŚựĐ�ŚŝệŶ�ƋƵǇ�ƚƌìŶŚ�ŶàǇ�ƚƌŽŶŐ�ůầŶ�ŶŚậƉ�ǀŝệŶ�ƚƌướĐ�đó͘͘��
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WŚầŶ�ϵͲϭ�ʹ�QƵy�ƚƌìŶŚ�đŝềƵ�ĚưỡŶŐ�ĐŚƵẩŶ�ŚóĂ͗�
Tắm�ƚạŝ�ŐŝườŶŐ�bằŶŐ�kŚăŶ�ƚắm�kŚôŶŐ�ƌửĂ�ůạŝ�ĐŚứĂ�
�ŚůŽƌŚĞǆŝĚŝŶĞ�;�,'Ϳ�Ϯй�và�ƚắm�vòŝ�ƐĞŶ�bằŶŐ�ǆà�

ƉŚòŶŐ�ůỏŶŐ��,'�ϰй.

dổŶŐ�ƋƵĂŶ�ƋƵǇ�ƚƌìŶŚ
• dắŵͬǀệ�ƐŝŶŚ�ďằŶŐ��ŚůŽƌŚĞǆŝĚŝŶĞ�;�,'Ϳ�ŚàŶŐ�ŶŐàǇ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ŶŐườŝ�ůớŶ�ŬŚôŶŐ�Ŷằŵ�
ŬŚŽĂ�Śồŝ�ƐứĐ�;ŶŽŶͲ/�hͿ�Đó�Ɛử�ĚụŶŐ�ƚŚŝếƚ�ďị�Ǉ�ƚế�ƚƌŽŶŐ�ƐƵốƚ�ƚŚờŝ�ŐŝĂŶ�ůưƵ�ƚƌú�ƚạŝ�ďệŶŚ�ǀŝệŶ͘

�,'�ĐŚŽ�Ɛát�ŬŚƵẩŶ�Đó�ŵụĐ�ƚŝêƵ

ĚĂͿ

^áƚ�ŬŚƵẩŶ�ĚĂ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó đặƚ�ƚŚŝếƚ�ďị
ƚạŝ�ĐáĐ�ŬŚŽĂ�ŶŐŽàŝ�/�h

Ύ Để�Śỗ�ƚƌợ�ǀŝệĐ�áp dụng quy trình với�ĐáĐ�đườŶŐ�ƚƌƵǇềŶ�MŝĚůŝŶĞ �͕ŚãǇ�ůưƵ�ý�ƌằŶŐ�dŚử�ŶŐŚŝệŵ�NŚŝễŵ�ŬŚƵẩŶ����d��đã�
ĐŚŽ�ƚŚấǇ�ŵứĐ�Őŝảŵ�ŶŚŝễŵ�ƚƌùŶŐ�ŵáƵ�ƚươŶŐ�ƚự�ůà�ϯϮ%�đốŝ�ǀớŝ�đườŶŐ�ƚƌƵǇềŶ�MŝĚůŝŶĞ�ĐũŶŐ�ŶŚư�đốŝ�ǀớŝ�đườŶŐ�ƚƌƵǇềŶ�
ƚĩŶŚ�ŵạĐŚ�ƚƌƵŶŐ�ƚâŵ͘

Bối cảnh: Thử nghiệm "Tắm chủ động để loại bỏ nhiễm trùng" (ABATE) đã phát hiện ra rằng
việc sát khuẩn cho bệnh nhân người lớn không nằm trong khoa hồi sức tích cực (non-ICU) có
sử dụng một số thiết bị y tế chọn lọc (ví dụ: đường truyền tĩnh mạch trung tâm, catheter
đường giữa, và dẫn lưu thắt lưng) đã giúp giảm 32% tỉ lệ nhiễm trùng máu do mọi nguyên 
nhân, và giảm 37% các kết quả cấy dương tính với Staphylococcus aureus kháng methicillin
(MRSA) và Enterococcus kháng vancomycin (VRE)͘ϭ YƵǇ�ƚƌìŶŚ�ƐĂƵ đâǇ�ŚướŶŐ�ĚẫŶ�ĐŚŝ�ƚŝếƚ�ĐáĐ
ďướĐ�ƚƌŝểŶ�ŬŚĂŝ sát khuẩn ĚĂ�ĐŚŽ�ŶŚóŵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ŶàǇ͘



� �WƌŽƚŽĐŽů͗��ĞĚ��ĂƚŚŝŶŐͬ� Ϯ
� �^ŚŽǁĞƌŝŶŐ�tŝƚŚ��,'�
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QƵǇ�ƚƌìŶŚ�ƚắŵ�ƚạŝ�ŐŝườŶŐ�ďằŶŐ�ŬŚăŶ�ƚắm�ŬŚôŶŐ�ĐầŶ�ƌửĂ�ůạŝ�Đó�ĐŚứĂ�Ϯй��,'
• �ƵŶŐ�ĐấƉ�ŵộƚ�ƚƌĂŶŐ�ƚờ�ŚướŶŐ�ĚẫŶ�ǀề�ǀŝệĐ�ƚắŵ�ďằŶŐ��,'�để�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�đọĐ�ƚƌướĐ�ŬŚŝ�ďắƚ�
đầƵ�ƚắŵ�;WŚầŶ�ϭϬ͗�"dắŵ�ƌửĂ�ŚàŶŐ�ŶŐàǇ�ďằŶŐ�ŬŚăŶ��ŚůŽƌŚĞǆŝĚŝŶĞ�;�,'Ϳ�ʹ��ệŶŚ�ŶŚâŶ"Ϳ͘
• >ấǇ�ŵộƚ�ďộ�Őóŝ�ŬŚăŶ�đã�đượĐ�ůàŵ�ấŵ�;ŵộƚ�ďộ�ďĂ�Őóŝ͕�ŵỗŝ�Őóŝ�ŚĂŝ�ŬŚăŶͿ�Őồŵ�ŬŚăŶ�ƚắŵ�
�,'�Ϯй�ŬŚôŶŐ�ĐầŶ�ƌửĂ�ůạŝ�ƚừ�ŵáǇ�Ɛưởŝ�;ƚổŶŐ�ĐộŶŐ�ƐáƵ�ŬŚăŶͿ͘�>ưƵ�ý͗�<ŚôŶŐ�ŶêŶ�ůấǇ�ŬŚăŶ�ƌĂ�
ŬŚỏŝ�ŵáǇ�ůàŵ�ấŵ�ĐŚŽ�đếŶ�ŶŐĂǇ�ƚƌướĐ�ŬŚŝ�ƚắŵ͘
• Đốŝ�ǀớŝ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ďéŽ�ƉŚì�ŚŽặĐ�ŬŚôŶŐ�ƚự�ĐŚủ͕�Đó�ƚŚể�ĐầŶ�ƚŚêŵ�ŬŚăŶ͘�sì�ŶŚữŶŐ�ŬŚăŶ�ŶàǇ�
được đóng gói thành�ŵộƚ�ďộ�ďĂ�Őóŝ͕�ŵộƚ�Őóŝ�Őồŵ�ŚĂŝ�ŬŚăŶ�Đó�ƚŚể�đượĐ�ůấǇ�ůẻ�ǀà�ůàŵ�ấŵ�ƚƌŽŶŐ�
ŵộƚ�ŶŐăŶ�ƌŝêŶŐ�Đủa�ŵáǇ�ůàŵ�ấŵ�đượĐ�ĐƵŶŐ�ĐấƉ�;,ìŶŚ�ϵͲϭͲϭͿ͘
• �ŚúŶŐ�ƚôŝ�ŬŚƵǇêŶ�ďạŶ�ŶêŶ�ĚàŶŚ�ƌŝêŶŐ�ŵộƚ�Độƚ�ƚƌŽŶŐ�ŵáǇ�ůàŵ�ấŵ�
ĐŚŽ�ĐáĐ�Őóŝ�ůẻ�ŚĂŝ�ŬŚăŶ�để�Őŝảŝ�ƋƵǇếƚ�ƚìŶŚ�ŚƵốŶŐ�ƚŚườŶŐ�ŐặƉ�ůà�ĐầŶ�
ƚŚêŵ�ŬŚăŶ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ďéŽ�ƉŚì�ŚŽặĐ�ŬŚôŶŐ�ƚự�ĐŚủ͕�ŚŽặĐ�để�ůàŵ�
ƐạĐŚ�Ŭỹ�ĐáĐ�ƚŚŝếƚ�ďị͘�^ử�ĚụŶŐ�ĐáĐ�Őóŝ�ďổ�ƐƵŶŐ�ŶàǇ�ŬŚŝ�ĐầŶ�ƚŚŝếƚ�ƚƌŽŶŐ�
ŶŐàǇ͘
• dŚôŶŐ�ďáŽ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƌằŶŐ�ŬŚăŶ�ƚắŵ��,'�ŚŽạƚ�độŶŐ�ƚốƚ�ŚơŶ�
ǆà�ƉŚòŶŐ�ǀà�ŶướĐ�ƚƌŽŶŐ�ǀŝệĐ�ůŽạŝ�ďỏ�ǀŝ�ŬŚƵẩŶ�ŬŚỏŝ�ĚĂ�ǀà�ĐŚúng đóŶŐ�
ǀĂŝ�ƚƌò giống�ŶŚư�ǀŝệc tắŵ�ƌửa hàng ngàǇ�ĐủĂ�Śọ�;ŬŚôŶŐ�ƉŚảŝ�ϭ�ůớƉ�
ďôi thêŵͿ͘
• EếƵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ŵƵốŶ�ƚự�ƚắŵ͕�ŚãǇ�ĐƵŶŐ�ĐấƉ�ŚướŶŐ�ĚẫŶ�ďằŶŐ�ůờŝ�
Ŷóŝ�ǀà�Śỗ�ƚƌợ ở�ĐáĐ�ŬŚƵ�ǀựĐ�ŬŚó�ƚŝếƉ�ĐậŶ͘
• ^ử�ĚụŶŐ�ůầŶ�ůượƚ�ϲ�ĐŚŝếĐ�ŬŚăŶ�để�ƚắŵ�ĐŚŽ�ƚấƚ�Đả�ĐáĐ�ǀùŶŐ�ĚĂ͕�
ƚŚĞŽ�ƚŚứ�ƚự�đượĐ�ůŝệƚ�Ŭê�Ěướŝ�đâǇ͘�Đảŵ�ďảŽ�ƌằŶŐ�ŬŚăŶ�được ůĂƵ�
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^áƚ�ŬŚƵẩŶ�ĚĂ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó�đặƚ�ƚŚŝếƚ�ďị�ƚạŝ�ĐáĐ�ŬŚŽĂ�ŶŐŽàŝ�/�h

Ύ�,'�đã�đượĐ�Ɛử�ĚụŶŐ�ĂŶ�ƚŽàŶ�ƚƌêŶ�ŵặƚ�ǀà�ƚóĐ�ƚƌŽŶŐ�ŵộƚ�Ɛố�ŶŐŚŝêŶ�ĐứƵ�ůớŶ�ǀà�ƚŚử�ŶŐŚŝệŵ�ůâŵ�ƐàŶŐ�ϭͲϰ͘�,ãǇ�đặĐ�ďŝệƚ�
ĐŚú�ý�ƚƌáŶŚ�ǀùŶŐ�ŵắƚ�ǀà�ốŶŐ�ƚĂŝ͕�ƚươŶŐ�ƚự�ŶŚư�ŬŚŝ�Ɛử�ĚụŶŐ�ƚấƚ�Đả�ĐáĐ�ůŽạŝ�xà�ƉŚòŶŐ�ŬŚáĐ͘�NŐƵǇ�Đơ�ůŝêŶ�qƵĂŶ�đếŶ�ǀŝệĐ �
để��,'�ƌơŝ�ǀàŽ�ốŶŐ�ƚĂŝ�ůà�ŶếƵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ďị�ƚŚủŶŐ�ŵàŶŐ�ŶŚĩ͕�đŝềƵ�đó�Ɛẽ�ĐŚŽ�ƉŚéƉ��,'�ƚŝếƉ�xúĐ�ƚƌựĐ�ƚŝếƉ�ǀớŝ�ĐáĐ�ĚâǇ �
ƚŚầŶ�ŬŝŶŚ�ƐâƵ�ĐủĂ�ƚĂŝ͘�NếƵ��,'�ƚŝếƉ�xúĐ�ƚƌựĐ�ƚŝếƉ�ǀớŝ�ŵắƚ͕�ŚãǇ�ƌửĂ�Ŭỹ�ďằŶŐ�ŶướĐ�ŚŽặĐ�ŶướĐ�ŵƵốŝ�ƐŝŶŚ�ůý͘

ůên ĚĂ�ďằŶŐ�ĐáĐŚ�ŵĂƐƐĂŐĞ�ŵạŶŚ để đảŵ�ďảŽ�Ɛự ůŝêŶ�Ŭếƚ�ĐủĂ��,'�ǀớŝ�ĐáĐ�ƉƌŽƚĞŝŶ�ƚƌêŶ
ĚĂ͘ ĐŝềƵ�ŶàǇ�ĐŚŽ�ƉŚéƉ��,'�ƚŝếƉ�ƚụĐ�ƚŝêƵ�Ěŝệƚ�ŵầŵ�ďệŶŚ�ƚƌŽŶŐ íƚ�ŶŚấƚ�Ϯϰ�Őŝờ͘

R KŚăŶ�ϭ͗ DặƚΎ͕�Đổ ǀà ŶŐựĐ͘ dƌáŶŚ�ŵắƚ�ǀà ốŶŐ�ƚĂŝ͘

R KŚăŶ�Ϯ͗ �ả ŚĂŝ�ǀĂŝ͕�ĐáŶŚ�ƚĂǇ�ǀà ďàŶ�ƚĂǇ͘

R KŚăŶ�ϯ͗ �ụŶŐ�ǀà sau đó ůà ǀùŶŐ�ďẹŶͬǀùŶŐ�ŬíŶ

R KŚăŶ�ϰ͗ �ŚâŶ�ƉŚảŝ�ǀà ďàŶ�ĐŚâŶ

R KŚăŶ�ϱ͗ �ŚâŶ�ƚƌáŝ�ǀà ďàŶ�ĐŚâŶ͘

R KŚăŶ�ϲ͗ ^ĂƵ�ŐáǇ͕�ůưŶŐ�ǀà sau đó ůà ŵôŶŐ
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• ^ĂƵ�ŬŚŝ�ůĂƵ�ŬŚăŶ��,'�ůêŶ�ŵộƚ�ǀùŶŐ�Đơ ƚŚể đượĐ�ĐŚỉ địŶŚ͕�ŚãǇ�ĚùŶŐ�ŵộƚ�ƉŚầŶ�ƐạĐŚ�ĐủĂ
ŬŚăŶ��,'�;ŚŽặĐ�ŵộƚ�ĐŚŝếĐ�ŬŚăŶ�ŵớŝͿ ỳ

͘ ĐŝềƵ�ŶàǇ�ďĂŽ�Őồŵ�ŬŚôŶŐ�ĐŚỉ ďấƚ�Ŭỳ đườŶŐ�ƚƌƵǇềŶ�ƚƌƵŶŐ�ƚâŵ͕ ốŶŐ�ƚŚôŶŐ�ŵŝĚůŝŶĞ͕�ŚĂǇ ốŶŐ
ĚẫŶ�ůưƵ�ƚŚắƚ�ůưŶŐ͕�ŵà ĐòŶ�ďấƚ�Ŭỳ ốŶŐ�ĚẫŶ�ůưƵ�ǀà ốŶŐ�ƚŚôŶŐ�ŶàŽ�ŬŚáĐ�ƚƌêŶ�Đơ ƚŚể ďệŶŚ�ŶŚâŶ͘
dŚĞŽ đúŶŐ�ƋƵǇ�ƚƌìŶŚ�ƚŚử ŶŐŚŝệŵ�ŶŚŝễŵ�ƚƌùŶŐ����d�͕ ŚãǇ�ůàŵ�ƐạĐŚ�ϭϱ�Đŵ�ĐủĂ�dẤd��Ả ĐáĐ
ůŽạŝ�ĚâǇ�ƚƌƵǇềŶ͕ ốŶŐ�ĚẫŶ�ůưƵ�ǀà ốŶŐ�ƚŚôŶŐ�;ǀí Ěụ͗ đườŶŐ�ƚƌƵǇềŶ�ƚƌƵŶŐ�ƚâŵ͕ ốŶŐ�ƚŚôŶŐ
ŵŝĚůŝŶĞ͕ ốŶŐ�ĚẫŶ�ůưƵ�ŶŐựĐ͕ ốŶŐ�ĚẫŶ�ůưƵ�ƉŚẫƵ�ƚŚƵậƚ͕ ốŶŐ�'ͬốŶŐ�:͕ ốŶŐ�ƚŚôŶŐ�ƚŝểƵ͕ ốŶŐ�ƚƌựĐ
ƚƌàŶŐͿ�Ŷằŵ�ŐầŶ�Đơ ƚŚể ŶŚấƚ�ďằŶŐ�ĐáĐŚ�Ɛử ĚụŶŐ�ŵộƚ�ƉŚầŶ�ƐạĐŚ�ĐủĂ�ŬŚăŶ��,'�ŚŽặĐ�ŵộƚ
ĐŚŝếĐ�ŬŚăŶ��,'�ŵớŝ͘�>ĂƵ�ůêŶ�Đả ĐáĐ�ďăŶŐ�ŐạĐ�ŬŚôŶŐ�ƚŚấŵ�ŶướĐ͘ ĐŝềƵ�ŶàǇ�Ɛẽ ŐŝúƉ�ůŽạŝ�ďỏ ǀŝ
ŬŚƵẩŶ ở ŐầŶ�Ŷơŝ�ĐáĐ�ƚŚŝếƚ�ďị đâŵ�ǆƵǇêŶ�ƋƵĂ�ĚĂ͘��,'�ĂŶ�ƚŽàŶ để Ɛử ĚụŶŐ�ƚƌêŶ�ĐáĐ�ƚŚŝếƚ�ďị ǀà
ŶêŶ đượĐ�Ɛử ĚụŶŐ�ƚƌêŶ�ĐáĐ�ůŽạŝ�ďăŶŐ�ŬŚôŶŐ�ƉŚảŝ�ǀảŝ�ŐạĐ͘
• EếƵ�ǆảǇ�ƌĂ�ƚìŶŚ�ƚƌạŶŐ�ƚŝểƵͬ đại tiện ŬŚôŶŐ�ƚự ĐŚủ͕�ŚŽặĐ�ŶếƵ�Đó ĐáĐ�ĚịĐŚ�ƚŝếƚ�ŬŚáĐ�ƚƌêŶ�ĚĂ͕
ŚãǇ�ůŽạŝ�ďỏ ĐŚấƚ�ďẩŶ�ďằŶŐ�ŬŚăŶ�ůĂƵ�ĚùŶŐ�ŵộƚ�ůầŶ�ŚŽặĐ�ŬŚăŶ�ŵặƚ͘�ZửĂ�ŚŽặĐ�ůĂƵ�ǀùŶŐ�ďị ảŶŚ
ŚưởŶŐ�ďằŶŐ�ŶướĐ͕�ƐĂƵ đó ůàŵ�ƐạĐŚ�ĚĂ�ďằŶŐ�ŬŚăŶ��,'͘�EếƵ�ĐầŶ͕�ŚãǇ�Ɛử ĚụŶŐ�ĐáĐ�ƐảŶ�ƉŚẩŵ
ďảŽ�ǀệ ŵàŶŐ�ŶŐăŶ�ƚươŶŐ�ƚŚíĐŚ�ǀớŝ��,'�;ůŝêŶ�Śệ ǀớŝ�ŶŚà ƐảŶ�ǆƵấƚ�ƐảŶ�ƉŚẩŵ để ǆáĐ�ŶŚậŶ�ƚíŶŚ
ƚươŶŐ�ƚŚíĐŚ�ǀớŝ��,'Ϳ͘
• Để �,'�ŬŚô ƚự ŶŚŝêŶ�ʹ�ŬŚôŶŐ�ůĂƵ�ůại͘

• sứƚ�ďỏ ŬŚăŶ�ƚắŵ��,'�ǀàŽ�ƚŚùŶŐ�ƌáĐ͘�<ŚôŶŐ�ǆả ǀàŽ�ďồŶ�ĐầƵ͘
>Ưh Ý͗�^ử ĚụŶŐ�ƚŚêŵ�ŶŚŝềƵ�ŬŚăŶ�ƚắŵ��,'�ƚùǇ�ƚŚĞŽ�ŶŚƵ�ĐầƵ�ĐầŶ�ƚŚŝếƚ để ůàŵ�ƐạĐŚ�Đơ
ƚŚể Ŭỹ ůưỡŶŐ͘

QƵǇ�ƚƌìŶŚ�ƚắŵ�ƌửĂ�ďằŶŐ�ĚƵŶŐ�ĚịĐŚ��ŚůŽƌŚĞǆŝĚŝŶĞ�ϰй
• �ƵŶŐ�ĐấƉ�ŵộƚ�ƚờ�ŚướŶŐ�ĚẫŶ�Ěàŝ�ŵộƚ�ƚƌĂŶŐ�ǀề�ǀŝệĐ�ƚắŵ�ďằŶŐ��,'�để�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�đọĐ�
ƚƌướĐ�ŬŚŝ�ďắƚ�đầƵ�ƚắŵ�;Ŷằŵ�ở�WŚầŶ�ϭϬ͗�",ướŶŐ�ĚẫŶ�ƚắŵ�ďằŶŐ��,'�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ"Ϳ͘�
�ệŶŚ�ŶŚâŶ�Ɛẽ�Đó�ŶŚŝềƵ�ŬŚả�ŶăŶŐ�đọĐ�ŚướŶŐ�ĚẫŶ�ŚơŶ�ǀàŽ�ƚŚờŝ�ŐŝĂŶ�ƌảŶŚ�ĐủĂ�Śọ͘
• �ƵŶŐ�ĐấƉ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ŵộƚ�ĐŚĂŝ��,'�ϰй�;ůŽạŝ�ϭϮϬŵů�ĚùŶŐ�ŵộƚ�ůầŶ͕�ĐầŶ�ƌửĂ�ƐạĐŚ�ůạŝ�ƐĂƵ�ŬŚŝ�ĚùŶŐͿ�ĐŚŽ�ŵỗŝ�ůầŶ�ƚắŵ͘

• ,ãǇ�ďọĐ�ƚấƚ�Đả�ĐáĐ�ƚŚŝếƚ�ďị͕�ŶếƵ�ĐầŶ͕�để�ďảŽ�ǀệ�ĐŚúŶŐ�ŬŚỏŝ�ŶướĐ�ŬŚŝ�ƚắŵ͘
• �ƵŶŐ�ĐấƉ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ŵộƚ�ŵŝếŶŐ�ďọƚ�ďŝểŶ�ĚạŶŐ�ůướŝ͕�ŐŝúƉ�ĐŚŽ��,'�ƚạŽ�ďọƚ�ƚốƚ�Śơn

ǀà�Śỗ�ƚƌợ�ƚŚŽĂ�ůêŶ�ĚĂ͘ <ŚôŶŐ�Ɛử�ĚụŶŐ�ŬŚăŶ�ǀảŝ�ĐŽƚƚŽŶ�ʹ�ĐŽƚƚŽŶ�ůŝêŶ�Ŭếƚ�ǀớŝ��,'�ǀà�ŬŚôŶŐ�
Őŝảŝ�ƉŚóŶŐ��,'�ƚốƚ�ůêŶ�ĚĂ͘�EŐŽàŝ�ƌĂ͕�ŬŚŝ�Őŝặƚ�ůà͕��,'�ƚƌêŶ�ŬŚăŶ�Đó�ƚŚể�ƚƌộŶ�ůẫŶ�ǀớŝ�ƚŚƵốĐ�
ƚẩǇ�ǀà�ŐâǇ�ƌĂ�ǀếƚ�ố�ŵàƵ�ŶâƵ͘

• dŚôŶŐ�ďáŽ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƌằŶŐ��,'�ŚŽạƚ�độŶŐ�ƚốƚ�ŚơŶ�ǆà�ƉŚòŶŐ�ǀà�ŶướĐ�ƚƌŽŶŐ�ǀŝệĐ�
ůŽạŝ�ďỏ�ǀŝ�ŬŚƵẩŶ�ŬŚỏŝ�ĚĂ�ǀà�ŬŚôŶŐ�ŶêŶ�Ɛử�ĚụŶŐ�ƚŚêŵ�ǆà�ƉŚòŶŐ�ŬŚôŶŐ�ĐŚứa��,'͘
• �ƵŶŐ�ĐấƉ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ĐáĐ�ŚướŶŐ�ĚẫŶ�ƚắŵ�ďằŶŐ�ůờŝ�Ŷóŝ�ƐĂƵ�đâǇ

R ^ử�ĚụŶŐ��,'�ůỏŶŐ�ůàŵ�ĚầƵ�Őộŝ�đầƵ�ďêŶ�ĐạŶŚ�ǀŝệĐ�ůàŵ�ƐạĐŚ�Đơ�ƚŚể͘

R >àŵ�ướƚ�ĚĂ�ďằŶŐ�ŶướĐ͘�dắƚ�ŶướĐ�ŚŽặĐ�đứŶŐ�ŶŐŽàŝ�ĚòŶŐ�ŶướĐ͘
^áƚ�ŬŚƵẩŶ�ĚĂ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó�đặƚ�ƚŚŝếƚ�ďị�ƚạŝ�ĐáĐ�ŬŚŽĂ�ŶŐŽàŝ�/�h

• <ŚăŶ�ƚắŵ��,'�Đó ĐŚấƚ�ĚưỡŶŐ ẩŵ͘�EếƵ�ĐầŶ�ƚŚêŵ�ĐŚấƚ�ĚưỡŶŐ ẩŵ�ŚŽặĐ�ƐữĂ�ĚưỡŶŐ�ƚŚể͕�ĐŚỉ
Ɛử ĚụŶŐ�ĐáĐ�ůŽạŝ�ƐữĂ�ĚưỡŶŐ�ƚŚể ƚươŶŐ�ƚŚíĐŚ�ǀớŝ��,'�ĚựĂ�ƚƌêŶ�ƚŚôŶŐ�ƚŝŶ�ƚừ ŶŚà ƐảŶ�ǆƵấƚ͘
• <ŚôŶŐ đặƚ�ŬŚăŶ�ƚắŵ��,'�ƚƌựĐ�ƚŝếƉ�ůêŶ�ŐŝườŶŐ͘�<Śŝ đượĐ�Őŝặƚ�ƚƌŽŶŐ�ĐŚƵ�ƚƌìŶŚ�Őŝặƚ�ůà͕��,'
Đó ƉŚảŶ ứŶŐ�ŚóĂ�ŚọĐ�ǀớŝ�ƚŚƵốĐ�ƚẩǇ�ǀà Ɛẽ để ůạŝ�ǀếƚ ố ŵàƵ�ŶâƵ͘�>Ưh Ý͗�Dộƚ�ŬŚŝ��,' đã đượĐ
ƚŚŽĂ�ůêŶ�ĚĂ͕�Ŷó Ɛẽ ůŝêŶ�Ŭếƚ�ǀớŝ�ĐáĐ�ƉƌŽƚĞŝŶ�ĐủĂ�ĚĂ�ǀà Ɛẽ ŬŚôŶŐ�ďị ĚíŶŚ�ƐĂŶŐ�ŐĂ�ŐŝườŶŐ͘
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R Đổ��,'�ůêŶ�ŵŝếŶŐ�ďọƚ�ďŝểŶ�ůướŝ�ướƚ�ǀà�ĐŚà�ǆáƚ�ĐŚŽ�đếŶ�ŬŚŝ�Ŷổi�ďọƚ͘

R �ùŶŐ�ŵŝếŶŐ�ďọƚ�ďŝểŶ�ƚŚấŵ�ǆà�ƉŚòŶŐ�ŵĂƐƐĂŐĞ�ŵạŶŚ�ŬŚắƉ�ĚĂ�ƚŚĞŽ�đúŶŐ�ƚŚứ�ƚự
ŶŚư�ŚướŶŐ�ĚẫŶ�Ɛử�ĚụŶŐ�ŬŚăŶ��,' ;ǆĞŵ�WŚầŶ�ϭϬͿ͘�dŚŽĂ�ƚŚêŵ�ŶŚŝềƵ��,'�để�Őŝữ�ĐŚŽ�
ŵŝếŶŐ�ďọƚ�ďŝểŶ�ŚŽặĐ�ŬŚăŶ�ůƵôŶ�đầǇ�ďọƚ͘�,ãǇ�ĐŚắĐ�ĐŚắŶ�ůàŵ�ƐạĐŚ�ƚừ�ƚƌêŶ�ǆƵốŶŐ�Ěướŝ�
;ƚừ�ǀùŶŐ�ƐạĐŚ�ŶŚấƚ�đếŶ�ǀùŶŐ�ďẩŶ�ŶŚấƚͿ͘

 �ổ�ǀà�ŶŐựĐ͕�ďĂŽ�Őồŵ�Đả�Ěướŝ�ďầƵ�ŶŐựĐ�đốŝ�ǀớŝ�ƉŚụ�Ŷữ͘
 ^ĂƵ�ŐáǇ͕�ǀĂŝ�ǀà�ůưŶŐ
 EáĐŚ͕�ĐáŶŚ�ƚĂǇ�ǀà�ďàŶ�ƚĂǇ
 �ụŶŐ͕�ŚôŶŐ�ǀà�ďẹŶ
 �ả�ŚĂŝ�ĐŚâŶ�ǀà�ďàŶ�ĐŚâŶ
 sùŶŐ�ƚầŶŐ�ƐŝŶŚ�ŵôŶ�;ďộ�ƉŚậŶ�ƐŝŶŚ�ĚụĐͿ�ĐƵốŝ�ĐùŶŐ

R Để�Đó�Ŭếƚ�ƋƵả�ƚốƚ�ŶŚấƚ͕�ŚãǇ�để�ďọƚ�ǆà�ƉŚòŶŐ�ƚƌêŶ�ĚĂ�ƚƌŽŶŐ�Ϯ�ƉŚúƚ�ƚƌướĐ�ŬŚŝ�ƌửĂ�ƐạĐŚ͘�sŝệĐ�
ƚạŽ�ďọƚ�ŚĂŝ�ůầŶ�ĐŚŽ�ƚấƚ�Đả�ĐáĐ�ǀùŶŐ�Đơ�ƚŚể�ƚƌướĐ�ŬŚŝ�ƌửĂ�ƐạĐŚ�ƚŚườŶŐ�ŵấƚ�ŬŚŽảŶŐ�Ϯ�ƉŚúƚ͘

• EêŶ�ŬŚƵǇếŶ�ŬŚíĐŚ�Ɛử�ĚụŶŐ��,'�ĐŚŽ�ƚóĐ͕�ŵặƚ�ǀà�Đơ thể͘�dƵǇ�ŶŚŝêŶ͕�ŶếƵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ǀẫn
ŵƵốŶ�ĚùŶŐ�ĚầƵ�Őộŝ�ŚŽặĐ�ƐảŶ�ƉŚẩŵ�ĐŚăŵ�ƐóĐ�ŵặƚ�Đá�ŶŚâŶ͕�ŚãǇ�ŚướŶŐ�ĚẫŶ�Śọ�Ɛử�ĚụŶŐ�ƐảŶ�
ƉŚẩŵ�Đá�ŶŚâŶ�ƚƌướĐ�ǀớŝ�ŵộƚ�ŬŚăŶ�ůĂƵ�ƌŝêŶŐ͕�ƌửĂ�ƐạĐŚ�Ŭỹ�ǀà�Őŝữ�ĐáĐ�ƐảŶ�ƉŚẩŵ�ƚắŵ�Đá�ŶŚâŶ�
ƚƌáŶŚ�ǆĂ�Đơ�ƚŚể�ǀì�ŶŚŝềƵ�ůŽạŝ�ǆà�ƉŚòŶŐ�ƚŚôŶŐ�ƚŚườŶŐ�ǀà�ƚấƚ�Đả�ĚầƵ�Őộŝ�Đó�ƚŚể�ůàŵ�ŵấƚ�ŚŽạƚ�
ƚíŶŚ�ĐủĂ��,'�ǀà�ŶŐăŶ�ĐảŶ�ŚŽạƚ�độŶŐ�Ěŝệƚ�ŬŚƵẩŶ�ĐủĂ�Ŷó͘
• ^ĂƵ�ŬŚŝ�ƚắŵ͕�ƚŚáŽ�ŵàng�ďọĐ�ĐáĐ�ƚŚŝếƚ�ďị�ǀà�Ɛử�ĚụŶŐ�ŵộƚ�Őóŝ�Őồŵ�ŚĂŝ�ŬŚăŶ��,'�Ϯй�để
ůàŵ�ƐạĐŚ�ϭϱ�Đŵ�ĐủĂ�dẤd��Ả�ĐáĐ�ůŽạŝ�ĚâǇ�ƚƌƵǇềŶ͕�ốŶŐ�ĚẫŶ�ůưƵ�ǀà ốŶŐ�ƚŚôŶŐ�;ǀí�Ěụ͗�đườŶŐ�
ƚƌƵǇềŶ�ƚƌƵŶŐ�ƚâŵ͕�ốŶŐ�ƚŚôŶŐ�ŵŝĚůŝŶĞ͕�ốŶŐ�ĚẫŶ�ůưƵ�ŶŐựĐ͕�ốŶŐ�ĚẫŶ�ůưƵ�ƉŚẫƵ�ƚŚƵậƚ͕�ốŶŐ�
'ͬốŶŐ�:͕�ốŶŐ�ƚŚôŶŐ�ƚŝểƵ͕�ốŶŐ�ƚƌựĐ�ƚƌàŶŐͿ�Ŷằŵ�ŐầŶ�Đơ�ƚŚể�ŶŚấƚ͘�>ĂƵ�ůêŶ�Đả�ĐáĐ�ďăŶŐ�ŐạĐ�
ŬŚôŶŐ�ƚŚấŵ�ŶướĐ͘ sŝệĐ�ŶàǇ�Ɛẽ�ŐŝúƉ�ůŽạŝ�ďỏ�ǀŝ�ŬŚƵẩŶ�ở�ŐầŶ�Ŷơŝ�ĐáĐ�ƚŚŝếƚ�ďị�đâŵ�ǆƵǇêŶ�ƋƵĂ�
ĚĂ͘��,'�ĂŶ�ƚŽàŶ�để�Ɛử�ĚụŶŐ�ƚƌêŶ�ĐáĐ�ƚŚŝếƚ�ďị�ǀà�ŶêŶ�đượĐ�Ɛử�ĚụŶŐ�ƚƌêŶ�ĐáĐ�ůŽạŝ�ďăŶŐ�
ŬŚôŶŐ�ƉŚảŝ�ǀảŝ�ŐạĐ͘

�áĐ�ŚướŶŐ�ĚẫŶ�ƋƵĂŶ�ƚƌọŶŐ�ďổ�ƐƵŶŐ�ŬŚŝ�ƚắŵ�ďằŶŐ�ŬŚăŶ�ǀà�ƚắŵ�ǀòŝ�ƐĞŶ�ǀớŝ��ŚůŽƌŚĞǆŝĚŝŶĞ
• �,'�ƚŚĂǇ�ƚŚế�ǆà�ƉŚòŶŐ�ƚŚôŶŐ�ƚŚườŶŐ�để�ƚắŵ͘��,'�ůàŵ�ƐạĐŚ�ƐâƵ�ĚĂ�ŚŝệƵ�ƋƵả�ŚơŶ�ǆà�
ƉŚòŶŐ�ǀà�ŶướĐ͘
• <ŚôŶŐ�Ɛử�ĚụŶŐ�ǆà�ƉŚòŶŐ�ƚŚôŶŐ�ƚŚườŶŐ�ǀớŝ��,'͘�EŚŝềƵ�ůŽạŝ�ǆà�ƉŚòŶŐ�ůàŵ�ŵấƚ�ŚŽạƚ�ƚíŶŚ�ĐủĂ��,'͘
• Đảŵ�ďảŽ�ůàŵ�ƐạĐŚ�Ŭỹ�ůưỡŶŐ͕�đặĐ�ďŝệƚ�ĐŚú�ý�đếŶ�ĐáĐ�ǀùŶŐ�ƚŚườŶŐ�ďị�ďẩŶ�ŶŚư�Đổ͕�ŶáĐŚ͕�
ĐáĐ�ŶếƉ�ŐấƉ�ĚĂ�ǀà�ǀùŶŐ�ďẹŶͬƚầŶŐ�ƐŝŶŚ�ŵôŶ͘��,'�ĂŶ�ƚŽàŶ�để�Ɛử�ĚụŶŐ�để�ůàŵ�ƐạĐŚ�ƚầŶŐ�ƐŝŶŚ�
ŵôŶ͕�ďĂŽ�Őồŵ�Đả�ǀŝệĐ�ůàŵ�ƐạĐŚ�ŵôŝ�âŵ�Śộ�ǀà�ďề�ŵặƚ�ďộ�ƉŚậŶ�ƐŝŶŚ�ĚụĐ�Ŷữ͘
• �,'�ĂŶ�ƚŽàŶ�ĐŚŽ�ĐáĐ�ǀếƚ�ƚŚươŶŐ�ŶôŶŐ͕�ďĂŽ�Őồŵ�ůŽéƚ�ƚì�đè�ŐŝĂŝ�đŽạŶ�ϭ�ǀà�Ϯ�ǀà�ďỏŶŐ�
ŶôŶŐ͕�ĐũŶŐ�ŶŚư�ƉŚáƚ�ďĂŶ�ǀà�ƚƌầǇ�ǆướĐ͘�^ử�ĚụŶŐ��,'�ƚƌêŶ�ŶŚữŶŐ�ǀùŶŐ�ŶàǇ�ŐŝúƉ�Ěŝệƚ�ŵầŵ�
ďệŶŚ�ǀà�ŐŝúƉ�ŶŐăŶ�ŶŐừĂ�ŶŚŝễŵ�ƚƌùŶŐ͘�<ŚôŶŐ�Ɛử�ĚụŶŐ�ƚƌêŶ�ĐáĐ�ǀếƚ�ƚŚươŶŐ�ůớŶ�ŚŽặĐ�ƐâƵ�;ǀí�
Ěụ͗�ǀếƚ�ƚŚươŶŐ�đượĐ�ďăŶŐ�ďóͿ͘
• ^ử�ĚụŶŐ��,'�ĐŚŽ�ŵọŝ�ŵụĐ�đíĐŚ�ƚắŵ�ƌửĂ͕�ďĂŽ�Őồŵ�ƚắŵ�ƚŽàŶ�ƚŚâŶ�ŵộƚ�ůầŶ�ŵỗŝ�ŶŐàǇ͕�
ůàŵ�ƐạĐŚ�ƐĂƵ�ŬŚŝ�ďị�ďẩŶ͕�ŚŽặĐ�ďấƚ�Ŭỳ�ůý�ĚŽ�ŶàŽ�ŬŚáĐ�ĐầŶ�ůàŵ�ƐạĐŚ�ďổ�ƐƵŶŐ͘�ĐŝềƵ�ŶàǇ�ďĂŽ�
Őồŵ�Đả�ŬŚƵôŶ�ŵặƚ͖�ƚƵǇ�ŶŚŝêŶ͕�ƚƌáŶŚ�ƚŝếƉ�ǆúĐ�ǀớŝ�ŵắƚ�ǀà�ốŶŐ�ƚĂŝ͘
• EếƵ�ĐầŶ�ĚưỡŶŐ�ẩŵ͕�ŚãǇ�ĐƵŶŐ�ĐấƉ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ůŽạŝ�ŬĞŵ�ĚưỡŶŐ�ĚĂ�ƚươŶŐ�ƚŚíĐŚ�ǀớŝ��,'͘

^áƚ�ŬŚƵẩŶ�ĚĂ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó đặƚ�ƚŚŝếƚ�ďị�ƚạŝ�ĐáĐ�ŬŚŽĂ�ŶŐŽàŝ�/�h
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• EŚắĐ�ŶŚở�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƌằŶŐ�ĚĂ�Đó�ƚŚể�Đảŵ�ƚŚấǇ�ĚíŶŚ�ƚƌŽŶŐ�ĐŚỉ�ǀàŝ�ƉŚúƚ�ƐĂƵ�ŬŚŝ�Ɛử�ĚụŶŐ�
ŬŚăŶ�ƚẩŵ��,'�Ϯй�ĚŽ�Đó�ŬĞŵ�ĚưỡŶŐ�ĚĂ�ŚŽặĐ�ůô�Śộŝ�ƚƌŽŶŐ�ŬŚăŶ͘��ảŵ�ŐŝáĐ�ŶàǇ�Ɛẽ�ďŝếŶ�ŵấƚ�
ƐĂƵ�ŬŚŝ�ĚĂ�ŬŚô�ŚŽàŶ�ƚŽàŶ͘
• WŚảŶ�ứŶŐ�Ěị ứŶŐ�ƌấƚ�Śŝếŵ�ŐặƉ͕�ŶŚưŶŐ�Đó�ƚŚể�ǆảǇ�ƌĂ�ǀà�ƚŚườŶŐ�ŶŚẹ͘�EếƵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ĐủĂ�
ďạŶ�ŐặƉ�ƉŚảŝ�ƉŚảŶ�ứŶŐ�Đó�ƚŚể�ůŝêŶ�ƋƵĂŶ�đếŶ�ǀŝệĐ�Ɛử�ĚụŶŐ��,'͕�ŚãǇ�ůŝêŶ�Śệ�ǀớŝ�ďáĐ�Ɛĩ đŝềƵ�ƚƌị
ĐủĂ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�để đưĂ�ƌĂ�ŵọŝ�ƋƵǇếƚ�địŶŚ�ůâŵ�ƐàŶŐ�ǀề�ǀŝệĐ�Đó�ŶêŶ�ŶŐừŶŐ�Ɛử�ĚụŶŐ�ƐảŶ�ƉŚẩŵ�
ŚĂǇ�ŬŚôŶŐ�ŚŽặĐ�Đó�ŶêŶ�ĐƵŶŐ�ĐấƉ�ďấƚ�Ŭỳ�ůŽạŝ�ƚŚƵốĐ�ŶàŽ�để�Őŝảŝ�ƋƵǇếƚ�ƉŚảŶ�ứŶŐ�Đó�ƚŚể�ǆảǇ�ƌĂ�
ŚĂǇ�ŬŚôŶŐ͘
• dƵâŶ�ƚŚủ�ĐŚíŶŚ�ƐáĐŚ�ĐủĂ�Đơ�Ɛở�ǀề�ǀŝệĐ�ĐŚĞ�ƉŚủ�ĐáĐ�ƚŚŝếƚ�ďị�ƚŝếƉ�ĐậŶ�ŵạĐŚ�ŵáƵ͕�ďăŶŐ�ŐạĐ͕�
ǀ͘ǀ͕͘�để�ŶŐăŶ�ŶướĐ�ƚŚấŵ�ǀàŽ�ǀà�Ɛự�ǆâŵ�ŶŚậƉ�ĐủĂ�ĐáĐ�ǀŝ�ŬŚƵẩŶ�ůâǇ�ƚƌƵǇềŶ�ƋƵĂ�đườŶŐ�ŶướĐ͘
• Eóŝ�ĐŚƵŶŐ͕�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó�ĚẫŶ�ůưƵ�ƚŚắƚ�ůưŶŐ�ŬŚôŶŐ�đượĐ�ƉŚéƉ�ƚắŵ�ǀòŝ�ƐĞŶ͘�dƵǇ�ŶŚŝêŶ͕�ŚãǇ�áp dụnŐ�
ƋƵǇ�ƚƌìŶŚ�ƚắŵ�ŶếƵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó�ƚŚể�ƚắŵ�ǀớŝ�ŵộƚ�ůớƉ�ďăŶŐ�ŐạĐ�ĐŚốŶŐ�ƚŚấŵ�ŶướĐ�đượĐ�ĐŚĞ�ƉŚủ͘

�

ϭ͘ XĞŵ�ůạŝ�ĐáĐ�ĐôŶŐ�Đụ�ở�WŚầŶ�ϭϰ͕�ƉŚần�ŶàǇ�ĐƵŶŐ�ĐấƉ�ĐáĐ�ĐâƵ�ƚƌả�ůờŝ�Őợŝ�ý�ĐŚŽ�ĐáĐ�ĐâƵ�Śỏŝ�
ƚŚườŶŐ�ŐặƉ�ĐủĂ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ǀà�ĐáĐ�ŬịĐŚ�ďảŶ�để ǆử�ůý trườnŐ�ŚợƉ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƚừ�ĐŚốŝ

Ă͘ EếƵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƚừ�ĐŚốŝ�ůần�đầƵ

�

Eỗ�ůựĐ�ĐĂŶ�ƚŚŝệƉ�ƚŚĞŽ�ĐấƉ�độ ŬŚŝ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƚừ ĐŚốŝ
�ũŶŐ�ŶŚư Đác ĐáĐ�ĚịĐŚ�ǀụ ĐŚăŵ�ƐóĐ�Ǉ�ƚế ŬŚáĐ͕�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó ƚŚể ƚừ ĐŚốŝ�ďấƚ�Ŭỳ ƉŚầŶ�ŶàŽ�ĐủĂ�ƋƵá ƚƌìŶŚ
Ɛát ŬŚƵẩŶ͕�Ěù ůà ƚắŵ��,'�ŚĂǇ�ƐảŶ�ƉŚẩŵ�ĚùŶŐ�ĐŚŽ�ŵũŝ͘ Để đảŵ�ďảŽ�ƌằŶŐ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ĐủĂ�ďạŶ đượĐ�ĐƵŶŐ
ĐấƉ đầǇ đủ ƚŚôŶŐ�ƚŝŶ�ƚƌướĐ�ŬŚŝ�ĐŚấƉ�ŶŚận Ɛự ƚừ ĐŚốŝ�͕�ŚãǇ�ƚŚựĐ�ŚŝệŶ�Đác bướĐ�ƐĂƵ͗

Ϯ͘ dìŵ�ŚŝểƵ�ŶŐƵǇêŶ�ŶŚâŶ͗��ó ƉŚảŝ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ĐủĂ�ďạŶ đĂŶŐ�ŵệƚ�ŵỏŝ͍�<Śó ĐŚịƵ�ĚŽ�ƚư ƚŚế
Ŷằŵ�ŐŝườŶŐ�ŬŚôŶŐ�ƚốƚ͍ ĐĂŶŐ đĂƵ͍�EŚữŶŐ�ǀấŶ đề ŶàǇ�ĐầŶ�ƉŚảŝ đượĐ�Őŝảŝ�ƋƵǇếƚ�ƚƌướĐ
ŬŚŝ�Śọ Đó ŬŚả ŶăŶŐ�ĐŚấƉ�ŶŚậŶ�ǀŝệĐ�ƚắŵ͘

ϯ͘ EếƵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƚừ�ĐŚốŝ�ƐĂƵ�ŬŚŝ�đŝềƵ�ĚưỡŶŐ�Őŝảŝ�ƚŚíĐŚ�ƋƵǇ�ƚƌình�ƚạŝ�ŐŝườŶŐ͘
Ă͘ Dộƚ�ůộ�ƚƌình�ĐĂŶ�ƚŚŝệƉ�ƚŚĞŽ�ĐấƉ�độ đượĐ�ŬŚƵǇếŶ�ŬŚíĐŚ͕�ŬŚôŶŐ�ƉŚảŝ�ǀì�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�

ƚừ�ĐŚốŝ͕�ŵà�ǀì ŵộƚ�Ɛố�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó�ƚŚể đáƉ�ứŶŐ�ǀớŝ�ŵộƚ�ƉŚươŶŐ�ƉŚáƉ�ŚŽặĐ�
ƉŚŽŶŐ�ĐáĐŚ�ƚŝếƉ�ĐậŶ�ŬŚáĐ͕�Őŝúp họ�ŚŝểƵ�ƌõ hơŶ͘�sí�Ěụ͕�ŶếƵ�ŵộƚ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƚừ�ĐŚốŝ�
ŵộƚ�ůŽạŝ�ƚŚƵốĐ�Śạ�ŚƵǇếƚ�áp�ŚŽặĐ�đŝềƵ�ƚƌị�ƚŝểƵ�đườŶŐ�ƋƵĂŶ�ƚƌọŶŐ͕�ĐáĐ�ŶŚâŶ�ǀŝêŶ�Ǉ�
ƚế�ŶêŶ�đảŵ�ďảŽ�ƌằŶŐ�ŶŐườŝ�đó�ƚŚựĐ�Ɛự�ŚŝểƵ�ŶŚữŶŐ�Śệ�ůụǇ�ĐủĂ�ǀŝệĐ�ƚừ�ĐŚốŝ�ǀà�ƚŚựĐ�
ŚŝệŶ�ŵọŝ�Ŷỗ�ůựĐ�để�ŐŝúƉ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƵốŶŐ�ƚŚƵốĐ�ĐủĂ�ŵìŶŚ͘�dươŶŐ�ƚự�ŶŚư�ǀậǇ͕�ŵụĐ�
ƚŝêƵ�ở đâǇ�ůà đảŵ�ďảŽ�ƌằŶŐ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ŚŝểƵ�ƌằŶŐ�Śọ đĂŶŐ�ƚừ�ĐŚốŝ�ŵộƚ�ƐảŶ�ƉŚẩŵ�
ďảŽ�ǀệ đã đượĐ�ĐŚứŶŐ�ŵŝŶŚ�ůà�ůàŵ�Őŝảŵ�ŶŐƵǇ�Đơ�ŶŚŝễŵ�ƚƌùŶŐ�ĐủĂ�Śọ͘��an thiệp 
theo cấp độ�Đó�ŶŐŚĩĂ�ůà�ǇêƵ�ĐầƵ�ŵộƚ�ŶŐườŝ�ůãŶŚ�đạŽ�ŚŽặĐ�đồŶŐ�ŶŐŚŝệƉ�Đó�ƚŚâŵ�
ŶŝêŶ�ŚŽặĐ�ŬŝŶŚ�ŶŐŚŝệŵ�ŚơŶ�Đố�ŐắŶŐ�ƚƌƵǇềŶ�đạƚ�ĐáĐ�ŬŚáŝ�Ŷŝệŵ�ĐŚíŶŚ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�
ŶŚâŶ�ĐủĂ�ďạŶ͘�Dộƚ�ůộ�ƚƌìŶŚ�ĐĂŶ�ƚŚŝệƉ�ƚŚĞŽ�ĐấƉ�độ�Đó�ƚŚể�ďĂŽ�Őồŵ�ǀŝệĐ�ǇêƵ�ĐầƵ�
ŵộƚ�đồŶŐ�ŶŐŚŝệƉ�ůà�ĐŚƵǇêŶ�ŐŝĂ�ŶòŶŐ�Đốƚ͕�ŵộƚ�ƋƵảŶ�ůý đŝềƵ�ĚưỡŶŐ�ŚŽặĐ�Őŝáŵ�đốĐ͕�
ŚŽặĐ�ŵộƚ�ƚŚàŶŚ�ǀŝêŶ�ŬŚáĐ�ƚƌŽŶŐ�ďĂŶ�ůãŶŚ�đạŽ�ŬŚŽĂ�ŚŽặĐ�ďệŶŚ�ǀŝệŶ�Ŷóŝ�ĐŚƵǇệŶ�
ǀớŝ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ǀề�ǀŝệĐ�ƚừ�ĐŚốŝ�ĐủĂ�Śọ͘

ď͘ dƌŽŶŐ�dŚử�ŶŐŚŝệŵ����d�͕�ĐáĐ�ůộ�ƚƌìŶŚ�ĐĂŶ�ƚŚŝệƉ�ƚŚĞŽ�ĐấƉ�độ�ƚŚườŶŐ�đượĐ�Ɛử
ĚụŶŐ�để�ŐŝúƉ�Őŝảŝ�ƚŚíĐŚ�ǀà�ĐủŶŐ�Đố�ƚầŵ�ƋƵĂŶ�ƚƌọŶŐ�ĐủĂ�Ɛự�ďảŽ�ǀệ�ǀà�ĂŶ�ƚŽàŶ�đượĐ�
ĐƵŶŐ�ĐấƉ�ďởŝ�ǀŝệĐ�ŬŚử�ŬŚƵẩŶ�Đó�ŵụĐ�ƚŝêƵ͘�EếƵ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�ƚừ�ĐŚốŝ�ƐĂƵ�ŬŚŝ�ĐáĐ�ŬŚáŝ�
Ŷŝệŵ�ǀà�ŵụĐ�đíĐŚ�đã đượĐ�ƚƌƵǇềŶ�đạƚ�ƌõ�ƌàŶŐ�ƚŚôŶŐ�ƋƵĂ�ŚơŶ�ŵộƚ�Ŷỗ�ůựĐ�ďởŝ�đŝềƵ�
ĚưỡŶŐ�ĐŚíŶŚ�ǀà�ƚŚôŶŐ�ƋƵĂ�Ɛự�Śỗ�ƚƌợ�ĐủĂ�íƚ�ŶŚấƚ�ŵộƚ�ŶŐườŝ�ŬŚáĐ͕�ǀŝệĐ�ƚừ�ĐŚốŝ�Ɛẽ
đượĐ�ĐŚấƉ�ŶŚậŶ�ůà�ĚựĂ�ƚƌêŶ�Ɛự�ƚŚấƵ�ŚŝểƵ�đầǇ�đủ͘

^áƚ�ŬŚƵẩŶ�ĚĂ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó�đặƚ�ƚŚŝếƚ�ďị�ƚạŝ�ĐáĐ�ŬŚŽĂ�ŶŐŽàŝ�/�h



� �WƌŽƚŽĐŽů͗��ĞĚ��ĂƚŚŝŶŐͬ
� �^ŚŽǁĞƌŝŶŐ tŝƚŚ��,'�
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�,ZY�WƵď͘�EŽ͘�ϮϬ;ϮϮͿͲ
DĂƌĐŚ�ϮϬϮϮ�

dàŝ�ůŝệƵ�ƚŚĂŵ�ŬŚảŽ
ϭ͘ ,ƵĂŶŐ�^^͕�^ĞƉƚŝŵƵƐ��͕�<ůĞŝŶŵĂŶ�<͕�Ğƚ�Ăů͘��ŚůŽƌŚĞǆŝĚŝŶĞ�ǀĞƌƐƵƐ�ƌŽƵƚŝŶĞ�ďĂƚŚŝŶŐ�ƚŽ�ƉƌĞǀĞŶƚ

ŵƵůƚŝ�ĚƌƵŐͲƌĞƐŝƐƚĂŶƚ�ŽƌŐĂŶŝƐŵƐ�ĂŶĚ�ĂůůͲĐĂƵƐĞ�ďůŽŽĚƐƚƌĞĂŵ�ŝŶĨĞĐƚŝŽŶ�ŝŶ�ŐĞŶĞƌĂů�ŵĞĚŝĐĂů
ĂŶĚ�ƐƵƌŐŝĐĂů�ƵŶŝƚƐ͗�ƚŚĞ����d��/ŶĨĞĐƚŝŽŶ��ůƵƐƚĞƌ�ZĂŶĚŽŵŝǌĞĚ�dƌŝĂů͘�>ĂŶĐĞƚ͘�ϮϬϭϵ͘�DĂƌ
Ϯϯ͖ϯϵϯ;ϭϬϭϳϳͿ͗ϭϮϬϱͲϭϱ͘�WD/�͗�ϯϬϴϱϬϭϭϮ͘

Ϯ͘ ,ƵĂŶŐ�^^͕�^ŝŶŐŚ Z͕�DĐ<ŝŶŶĞůů�:�͕�Ğƚ�Ăů͘��ĞĐŽůŽŶŝǌĂƚŝŽŶ�ƚŽ�ƌĞĚƵĐĞ�ƉŽƐƚͲĚŝƐĐŚĂƌŐĞ�ŝŶĨĞĐƚŝŽŶ
ƌŝƐŬ�ĂŵŽŶŐ�DZ^��ĐĂƌƌŝĞƌƐ͘�E��ŶŐů�:�DĞĚ͘�ϮϬϭϵ͖ϯϴϬ;ϳͿ͗ϲϯϴͲϱϬ͘ WD/�͗�ϯϬϳϲϯϭϵϱ͘

ϯ͘ DƵƉŝƌŽĐŝŶͲ/ŽĚŽƉŚŽƌ�/�h��ĞĐŽůŽŶŝǌĂƚŝŽŶ�^ǁĂƉ�KƵƚ�dƌŝĂů͘
ŚƚƚƉƐ͗ͬͬĐůŝŶŝĐĂůƚƌŝĂůƐ͘ŐŽǀͬĐƚϮͬƐŚŽǁͬE�dϬϯϭϰϬϰϮϯ͘��ĐĐĞƐƐĞĚ��ƵŐƵƐƚ�ϭϭ͕�ϮϬϭϵ͘

ϰ͘ ,ƵĂŶŐ�^^͘��ŚůŽƌŚĞǆŝĚŝŶĞͲďĂƐĞĚ�ĚĞĐŽůŽŶŝǌĂƚŝŽŶ�ƚŽ�ƌĞĚƵĐĞ�ŚĞĂůƚŚĐĂƌĞͲĂƐƐŽĐŝĂƚĞĚ
ŝŶĨĞĐƚŝŽŶƐ�ĂŶĚ�ŵƵůƚŝĚƌƵŐͲƌĞƐŝƐƚĂŶƚ�ŽƌŐĂŶŝƐŵƐ�;D�ZKƐͿ͗�ǁŚŽ͕�ǁŚĂƚ͕�ǁŚĞƌĞ͕�ǁŚĞŶ͕�ĂŶĚ
ǁŚǇ͍�:�,ŽƐƉ�/ŶĨĞĐƚ͘�ϮϬϭϵ�EŽǀ͖ϭϬϯ;ϯͿ͗ϮϯϱͲϮϰϯ͘�WD/�͗�ϯϭϰϵϰϭϯϬ͘

^át khuẩn�ĚĂ�ĐŚŽ�ďệŶŚ�ŶŚâŶ�Đó�đặƚ�ƚŚŝếƚ�ďị�ƚạŝ�ĐáĐ�ŬŚŽĂ�ŶŐŽàŝ�/�h


