
QUY TRÌNH VỆ SINH KHỬ KHUẨN GHẾ MÁY NHA KHOA1,2

Sau mỗi lần điều trị, máy, ghế nha khoa cần được xử lý vệ 
sinh, khử khuẩn qua các bước sau: 

Bước 1: Vệ sinh tay, sau đó mang trang phục phòng hộ 
(Khẩu trang, găng tay).

Bước 2: Xả bồn nhổ nước bọt

Bước 3: Vệ sinh khử khuẩn bề mặt ghế nha khoa (sử 
dụng giấy lau khử khuẩn) theo trình tự:

• Khăn 1: Đèn nha khoa, bàn dụng cụ, bàn điều khiển, 
tay vịn hơi, dây tay khoan.

• Khăn 2: Tựa đầu, tựa lưng, tay vịn ghế.

• Khăn 3: Đầu gắn ống hút nước bọt, hút hơi, tay xịt hơi, 
bồn nhổ nước bọt.

• Khăn 4: Khử khuẩn bổ sung trong trường hợp thủ 
thuật văng bắn nhiều máu, dịch tiết 

Bước 4: Tháo bỏ phương tiện phòng hộ cá nhân, vệ sinh 
tay.

Bước 5: Chỉnh nâng ghế điều trị lên cao (thực hiện vào 
cuối ngày điều trị).
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